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1. Licencje 

 

Regulamin przyznawania i pozbawiania licencji  zawodniczych  i instruktorskich obowiązujący 

w  Polskim Związku Bocci 

 

Część I 

Postanowienia ogólne 

 

§ 1 

Niniejszy regulamin stanowi załącznik do Uchwały nr 4/2016 Zarządu „Polskiego Związku Bocci” z  

18 listopada 2016 w sprawie :  wprowadzenia licencji zawodniczych i instruktorskich. 

§ 2 

Niniejszy regulamin określa tryb i warunki rejestracji zawodników i instruktorów oraz uzyskiwania i 

pozbawiania licencji  zawodników i instruktorów Bocci.  

§ 3 

Współzawodnictwo sportowe w Bocci prowadzone jest w oparciu o przepisy i regulaminy Polskiego 

Związku Bocci oraz Międzynarodowej Federacji Sportowej Bocci BISFed. Organizatorami zawodów 

jest  PZBocci.  

§ 4 

Zawodnicy i  instruktorzy, którzy ubiegają się lub posiadają licencję zobowiązują się do 

przestrzegania wszelkich przepisów i regulaminów obowiązujących w PZBocci. 

§ 5 

Zawodnicy i  instruktorzy, którzy ubiegają się lub posiadają licencję poddają się jurysdykcji organów 

dyscyplinarnych PZB. 

 

 

 

Część II 

Tryb i warunki udzielania licencji zawodnikom i instruktorom 

 

§ 6 

Regulamin stosuje się do wszystkich uprawiających lub zamierzających uprawiać Boccię i 

uczestniczyć we współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez PZBocci  

§ 7 

Licencją jest wydawane przez PZBocci zezwolenie na udział we współzawodnictwie sportowym 

organizowanym przez PZBocci  albo na pełnienie funkcji instruktora Bocci.  

§ 8 

1. Organem uprawnionym do przyznawania licencji jest Komisja ds. Licencji, Klasyfikacji i Zmiany 

Barw Klubowych PZBocci ,  zwana dalej Komisją . 

 

2. Komisja prowadzi ewidencję przyznanych licencji oraz ewidencję     prawomocnych decyzji o 

odmowie przyznania i pozbawiania licencji. 

§ 9 
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1. Licencje przyznaje się na pisemny wniosek (wg załączonego wzoru) zainteresowanej     osoby, 

składany za pośrednictwem klubu sportowego/organizacji zrzeszonej w Związku , którego 

wnioskodawca jest członkiem.    

2. W imieniu niepełnoletnich zawodników, o ich rejestrację występują rodzice lub prawni 

opiekunowie lub klub, którego barwy zawodnik będzie reprezentował. W przypadku rejestracji 

zawodników niepełnoletnich, klub składa oświadczenie, że rodzice lub prawni opiekunowie 

wyrazili zgodę na udział zawodnika niepełnoletniego we współzawodnictwie w Bocci. 

3. Komisja rozpatruje wniosek o przyznanie licencji w terminie nie dłuższym niż 30  dni od złożenia 

kompletnego wniosku.                                                      

4. Licencję przyznaje się na czas określony, tj. do końca roku kalendarzowego . 

5. Za przyznanie licencji  pobiera się opłatę w wysokości : 30,- PLN rocznie. Płatność 

przekazywana jest na konto bankowe PZBocci lub gotówką do kasy. 

6. Komisja wydaje identyfikatory licencyjne, stanowiące dokument uprawniający do udziału we 

współzawodnictwie sportowym.      

§ 10 

1.  Komisja pozbawia zawodnika licencji w przypadku:  

a) orzeczenia przez Poradnię Sportowo-Lekarską niezdolności do uprawiania         

dyscypliny 

b) rażącego nieprzestrzegania regulaminów sportowych i zasad rywalizacji sportowej,  

c) rażącego naruszania obowiązków zawodniczych, 

d) przekroczenie przepisów antydopingowych,                                                             

e) odmowy uczestnictwa w reprezentacji Kraju, 

f) zaprzestania udziału w procesie szkoleniowym   

g) odmowy poddania się obowiązkowym badaniom lekarskim. 

2.  Pozbawienie licencji wymaga uzasadnienia. 

§ 11 

  1.  Komisja pozbawia instruktora licencji w przypadku 

h) rażącego nieprzestrzegania regulaminów sportowych i zasad rywalizacji sportowej,  

i) rażącego naruszania obowiązków instruktora/trenera                                                         

j) utracenia zdolności do wykonywania obowiązków instruktora/trenera 

k) zaprzestania udziału w procesie szkoleniowym   

2.  Pozbawienie licencji wymaga uzasadnienia..  

§ 12 

Organem odwoławczym w sprawach przyznawania i pozbawiania licencji jest Zarząd PZBocci. 
                                                           

 

 

Podstawy prawne : 

 

I. Statut PZBocci 

 

II. Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010r. 

Rozdział 7 

Bezpieczeństwo w sporcie 

Art. 37. 1. Zawodnik uczestniczący we współzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski związek 

sportowy jest obowiązany do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia umożliwiającym bezpieczne 

uczestnictwo w tym współzawodnictwie. 

2. Minister właściwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem właściwym do spraw kultury fizycznej 

określi, w drodze rozporządzenia, kwalifikacje lekarzy uprawnionych do wydawania orzeczeń lekarskich, o 

których 

mowa w ust. 1, a także zakres i częstotliwość wymaganych badań lekarskich, uwzględniając specyfikę 

współzawodnictwa sportowego 

Art. 38. 1. Zawodnik uczestniczący we współzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski związek 

sportowy oraz zawodnik kadry narodowej podlegają obowiązkowemu ubezpieczeniu od następstw 

nieszczęśliwych 
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wypadków w uprawianym sporcie. 

2. Obowiązek, o którym mowa w ust. 1, spoczywa na klubie sportowym będącym członkiem polskiego 

związku sportowego, a w przypadku zawodnika kadry narodowej – na polskim związku sportowym. 

 

III. Ustawa o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych z dnia 27 sierpnia 

2004 r. 

Art. 27. Świadczenia na rzecz zachowania zdrowia, zapobiegania chorobom i wczesnego wykrywania chorób 

obejmują:  wykonywanie badań z zakresu medycyny sportowej obejmujących dzieci i młodzież do ukończenia 

21. roku życia oraz zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem życia, którzy nie otrzymują wynagrodzenia w 

związku z uprawianiem sportu.  

Minister właściwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem właściwym do spraw kultury fizycznej, po 

zasięgnięciu opinii Prezesa Funduszu i Naczelnej Rady Lekarskiej, określi, w drodze rozporządzenia, tryb 

orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu przez dzieci i młodzież do ukończenia 21. roku życia oraz 

przez zawodników pomiędzy 21. a 23. rokiem życia, uwzględniając potrzebę szczególnej ochrony zdrowia 

dzieci i młodzieży. 

 

 

WZORY  WNIOSKÓW 

 

WNIOSEK 

o przyznanie licencji zawodniczej do uprawiania Bocci w PZBocci 
         Wnioskodawca: 

 

 

    

 

        

(imię) 

 

 

           

 

  

( nazwisko), 

 

 

            

 ( data urodzenia  -  dd. mm. rrrr )                                                                klasa sportowa: 

 

 

            

( miejsce urodzenia ) 

 

Klub Sportowy/ organizacja  Wnioskodawcy :   ……………………………………………………… 
•        Niniejszym zobowiązuję się do uczestnictwa we współzawodnictwie sportowym prowadzonym  przez Polski 

Związek Bocci , wykonywania obowiązków zawodnika, przestrzegania regulaminów i zasad rywalizacji sportowej oraz  

przepisów antydopingowych. 

 •      Wyrażam zgodę na przetwarzanie podanych przez mnie danych przez PZBocci w rozumieniu ustawy o ochronie 

danych osobowych  z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U. Nr 133, poz. 883 z późn. zm.) w zakresie działalności statutowej. 

•    Wyrażam zgodę na wykorzystanie przez PZBocci mojego wizerunku, w materiale filmowym i fotograficznym 

związanym z uprawianiem Bocci. Polski Związek Bocci ma wolność i swobodę w ustalaniu sposobu, zakresu i środków 

eksploatacji materiału  filmowego i fotograficznego, a także łączenia w nich utworów innych twórców. Wszelkie prawa 

autorskie i pokrewne do materiału filmowego i fotograficznego przysługują wyłącznie Polskiemu Związkowi Bocci. 

•         Oświadczam ,  że posiadam ubezpieczenie zdrowotne,  w tym NNW na czas szkolenia w Bocci  i udziału w 

zawodach. 

•      Oświadczam ,  że posiadam zaświadczenie lekarza o zdolności zdrowotnej  i braku przeciwwskazań  do uprawiania 

Bocci   

................................................................... 

 (data i podpis Wnioskodawcy) 

 

Zgoda ustawowych opiekunów : 

.............................................................................. 

 (podpis rodziców, opiekunów  ) 

 

Opinia Klubu Sportowego/Organizacji  o Wnioskodawcy:   Rekomendujemy pozytywnie wniosek zawodnika/ 

zawodniczki . Uprawia Boccię od ……………… roku . 

......................................                                ............................................................................................. 

    ( miejsce i data )                                        ( pieczęć Klubu/Organizacji  i podpis osoby upoważnionej) 

BC 
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Zaświadczenie Poradni Sportowo-Lekarskiej o dopuszczeniu do uprawiania Bocci   

Kopia  zaświadczenia w załączeniu........................... 

......................................                                ........................................................................... 

    ( miejsce i data )                                                     ( pieczęć i  podpis lekarza) 

 

Proszę odesłać skan na adres :  

office@polskaboccia.pl lub pocztą na adres :  Polski Związek Bocci ,   ul.Zacisze ,  60-831 Poznań 

 

 

 

WNIOSEK 

o przyznanie licencji instruktorskiej  PZBocci 

 
             Wnioskodawca: 

 

 

    

 

        

(imię) 

 

 

           

 

  

( nazwisko), 

 

 

 

            

( data urodzenia   -  dd. mm. rrrr )  

 

 

            

( miejsce urodzenia ) 

 

Rok i miejsce nabycia uprawnień instruktora Bocci : 

 

Kontakt : tel. / mail : 

 

Klub Sportowy/ organizacja  Wnioskodawcy :    
 

•      Niniejszym zobowiązuję się do uczestnictwa we współzawodnictwie sportowym prowadzonym  przez Polski 

Związek Bocci , wykonywania obowiązków instruktora,  przestrzegania regulaminów i zasad rywalizacji sportowej oraz  

przepisów antydopingowych. 

 •     Wyrażam zgodę na przetwarzanie podanych przez mnie danych przez PZBocci w rozumieniu ustawy o ochronie 

danych osobowych  z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U. Nr 133, poz. 883 z późn. zm.) w zakresie działalności statutowej. 

•    Wyrażam zgodę na wykorzystanie przez PZBocci mojego wizerunku, w materiale filmowym i fotograficznym 

związanym z uprawianiem Bocci. Polski Związek Bocci ma wolność i swobodę w ustalaniu sposobu, zakresu i środków 

eksploatacji materiału  filmowego i fotograficznego, a także łączenia w nich utworów innych twórców. Wszelkie prawa 

autorskie i pokrewne do materiału filmowego i fotograficznego przysługują wyłącznie Polskiemu Związkowi Bocci. 

•     Oświadczam ,że posiadam ubezpieczenie zdrowotne,  w tym NNW i OC na czas szkolenia w Bocci  i udziału w 

zawodach 

  •       Oświadczam ,  że nie  byłem/byłam  skazany/a prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo, 

o którym mowa w art. 46–50, lub określone w rozdziale XIX, XXIII,z wyjątkiem art. 192 i art. 193, rozdziale XXV i 

XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z późn. Zm. 

................................................................... 

 (data i podpis Wnioskodawcy) 

 

Opinia Klubu Sportowego/Organizacji  o Wnioskodawcy:   Rekomendujemy pozytywnie wniosek instruktora.  Jest 

szkoleniowcem Bocci od ……… roku . 

......................................                                            ............................................................................ 

    ( miejsce i data )                                                      ( pieczęć Klubu i podpis osoby upoważnionej) 

 

Proszę odesłać skan na adres :  

office@polskaboccia.pl lub pocztą na adres :  Polski Związek Bocci ,   ul.Zacisze ,  60-831 Poznań 

 

 

mailto:office@polskaboccia.pl
mailto:office@polskaboccia.pl
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2. Instruktorzy Polskiego Związku Bocci 

Z dniem 1 stycznia 2017 roku wprowadza się 3 klasy instruktorskie : 

III  klasa 

II klasa 

I klasa  

Zakres wiedzy i umiejętności określa  : 

 

Regulamin zdobywania  klas instruktorskich Polskiego Związku Bocci 

 

System wprowadza się na podstawie  uchwały nr 6/2016  zarządu „Polskiego Związku Bocci” o 

klasach instruktorskich z dn.  18 listopada 2016 : 

 
UCHWAŁA NR 6/2016 

ZARZĄDU 

„POLSKIEGO ZWIĄZKU BOCCI” 

podjęta w  dniu  18 listopada 2016 

w sprawie :  o klasach instruktorskich 

§ 1. 

PZBocci jest objęty obowiązkiem instruktorskim w zakresie prowadzenia zkolenia w dyscyplinie 

sportowej  Bocci. 

§ 2. 

Obok ustawowego obowiązku wymagania od kandydata ukończenia 18 lat, wykształcenia średniego, 

braku karalności za umyślne przestępstwa związane z organizacją zawodów sportowych,  wymagane jest 

ukończenie kursu organizowanego  przez PZBocci   

 

Z dniem 1 stycznia 2017 roku wprowadza się 3 klasy instruktorskie : 

 Instruktor Bocci III  klasy 

 Instruktor Bocci II  klasy  

 Instruktor Bocci I  klasy 

§ 3. 

Zakres wiedzy i umiejętności instruktorów z poszczególnych klas określa „Regulamin zdobywania  klas 

instruktorskich PZBocci”. Za przygotowanie dokumentacji dla klasy III i II instruktorów (także z 

uwzględnieniem ich dotychczasowej pracy szkoleniowej ),  w terminie do końca I kwartału 2017 roku 

odpowiedzialne jest biuro PZBocci. Dokumentacja dot. klasy I zostanie sporządzona w dalszym terminie 

po zdobyciu doświadczeń z wprowadzania klas III i II. 

§ 4. 

Rozwiązania szczegółowe systemu klas instruktorskich zostaną włączone do uaktualnionego 

„Regulaminu  systemu dyscypliny sportowej BOCCIA” 

 

 ______________________________________________________________________ 
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Regulamin wprowadza wspólną ramę kwalifikacji w Bocci w celu uporządkowania kwalifikacji 

instruktorskich. Ustanawia standardy  i zakresy podobnych kompetencji  osób prowadzących 

zajęcia Bocci  przy wyróżnieniu dwóch ścieżek rozwoju: 

 

 

1. ścieżki rozwoju dla osób, których celem jest prowadzenie zajęć z nastawieniem na 

osiąganie coraz lepszych rezultatów zawodników w rywalizacji sportowej (sport wyczynowy), 

2. ścieżki rozwoju dla osób, których głównym celem prowadzonego treningu jest poprawa 

wyników zawodników  i stanu zdrowia poprzez aktywność rekreacyjną (sport dla wszystkich). 

 

Regulacje PZBocci są wyjściem naprzeciw wymogom Sektorowej Ramy Kwalifikacji w Sporcie 

(SRKS). 

 

SRKS jest branżową interpretacją Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK), czyli narzędzia, które 

porządkuje wszystkie kwalifikacje (dyplomy, certyfikaty, świadectwa) istniejące w Polsce, 

zdobyte w różny sposób i w różnych miejscach, a jednocześnie umożliwia ich odniesienie do 

kwalifikacji funkcjonujących w całej Europie.  SRKS obejmuje kwalifikacje kadr sportowych, 

tj. trenerów, instruktorów, animatorów i inne kwalifikacje, potwierdzające przygotowanie do 

realizacji zajęć sportowych lub procesu treningowego w sporcie. 

 

 

Instruktor Bocci  III  klasy 

 

III klasa nadawana jest instruktorom prowadzącym szkolenie w ramach sportu dla wszystkich w 

strukturach PZBocci  i poza nią  (nadawanie klasy III  uwzględnia uprawnienia instruktorskie 

zdobyte do roku 2016 w programach koordynowanych przez  Polską Federację Bocci 

Niepełnosprawnych (PFBN) lub organizacje zrzeszone w PFBN  

 

Zakres wiedzy i umiejętności 

 

I CZĘŚĆ OGÓLNA  

Podstawy teoretyczne 

1. Podstawy nauczania ruchu. 

2. Instruktor sportu osób niepełnosprawnych – jego rola i zadania w systemie szkolenia 

sportowego. Zasady podwyższania kwalifikacji zawodowych.  

3. Wychowanie osób niepełnosprawnych do sportu i poprzez sport.  

4. Fizjologiczne podstawy aktywności ruchowej człowieka/osób niepełnosprawnych. 

5. Psychospołeczne podstawy aktywności ruchowej osób niepełnosprawnych. Sport osób 

niepełnosprawnych w rehabilitacji i integracji społecznej. 

6. Organizacyjne podstawy sportu osób niepełnosprawnych (sport ON ): 

 definicja sportu ON 

 struktura sportu  paraolimpijskiego w Polsce i za granicą  

 World Boccia, PZBocci 

 Polska Liga Bocci    

 

II CZĘŚĆ SPECJALISTYCZNA 

Podstawy metodyczno-szkoleniowe – specjalizacja 

1. Rys historyczny Bocci  

2. Podstawy klasyfikacji medycznej i funkcjonalnej zawodników Bocci  

3. Regulamin Bocci/ Worl Boccia  

4. Systemy rozgrywek sportowych w Bocci 

5. Sprzęt do Bocci 
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6. Boccia – walory sportowo- rehabilitacyjne, cele treningu, rozpoznawanie sytuacji 

zawodnika   

7. Zasady treningu 

8. Obciążenia treningowe 

9. Struktura czasowa treningu 

10. Metodyka zajęć , zasób ćwiczeń w zakresie cech sprawności  fizycznej 

11. Wskazówki szkoleniowe do wykorzystania podczas treningów bocci 

12. Zawody sportowe, sędziowanie, obserwacja, ocena wyników 

13. Podstawowe  zasady przygotowania mentalnego dla sportowców 

Praktyka : 

1. Boisko, przygotowanie 

2. Ćwiczenia, gry i zabawy w treningu Bocci 

3. Rozgrzewka 

4. Gra : 

 Indywidualnie 

 Pary 

 Drużyna 

6. Praktyczna kontrola treningów i postępów ćwiczących 

7. Zawody sportowe, sędziowanie, obserwacja, ocena wyników.  

 

 

Instruktor Bocci II  klasy 

 

II klasa nadawana jest instruktorom z klasą III prowadzącym regularne treningi w ramach sportu 

dla wszystkich i sportu wyczynowego w  strukturach PZBocci. 

 

Zakres wiedzy i umiejętności 

1. Klasyfikacja medyczna i funkcjonalna w Bocci – zakres rozszerzony 

2. Regulamin Bocci – szczegółowa analiza i interpretacja 

3. Plany szkoleniowe dla poszczególnych klas w Bocci 

4. Systemy kontroli postępów szkoleniowych w Bocci  

5. Taktyka i strategia  

6. Analiza zapisu  video  zawodników czołowych zawodników World Boccia   

 

Egzamin przed Komisją PZBocci : 

Wymogiem przystąpienia do egzaminu przed Komisją wyłonioną przez Zarząd PZBocci jest 

przedstawienie „Rocznego planu szkoleniowego dla wybranej klasy lub formy rozgrywek w 

Bocci”. 

 

Pozytywna ocena Planu jest warunkiem przystąpienia do następujących egzaminów :  

  a. egzamin praktyczny: 

      − metodyczno-szkoleniowy – prowadzenie treningów  

  b. egzamin teoretyczny: 

      − z całości przerabianego materiału  

  

Uwaga: przy uzyskiwaniu licencji będzie  uwzględniany udział w kursie/kursach doszkalającym 

prowadzonym przez trenerów zagranicznych  z rekomendacją World Boccia.  
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Instruktor Bocci I  klasy (w opracowaniu) 

 

I klasa nadawana jest instruktorom z klasą II prowadzącym regularne treningi w ramach sportu 

dla wszystkich i sportu wyczynowego w  strukturach PZBocci . Ramy kwalifikacji odpowiadają 

równorzędnej klasie instruktorskiej BISFed.  

 

Instruktorzy mogą ubiegać się o Licencje instruktorskie PZBocci. Obowiązek posiadania ich dot. 

szkoleniowców kadry Polski i co najmniej jednego instruktora każdego z klubów/ organizacji, 

które  będą startować w Polskiej Lidze Bocci i Mistrzostwach Polski w Bocci  . 

 

         
 

 

 

Poznań  3.10.2024 

 Zarząd zastrzega  sobie prawo wprowadzenia zmian   do niniejszego regulaminu 
 

 
 

   
  

Polski Związek Bocci - Polish Boccia Association  
ul. Zacisze 2     

60-831 Poznań.  
tel/fax: +48 (61) 8483-189 ,  8411-059  

mail : office@polskaboccia.pl 
http://polskaboccia.pl 

https://www.facebook.com/bocciapolska 
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