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DYREKTOR POLADA PRZEWODNICZACYM ZESPOLU NIEZALEZNYCH

Michat Rynkowski zostat powo-
tany przez Swiatowq Agencje
Antydopingowq do petnienia
funkcji Przewodniczgcego
zespotu Niezaleznych Obserwa-
toréw podczas Igrzysk Wspoélno-
ty Narodow odbywajacych sie
w Birmingham.

tacznie, podczas catych lgrzysk, dziatania anty-
dopingowe monitorowac bedzie 5 miedzyna-
rodowych ekspertow.

W porozumieniu z organizacjg odpowiedzialng
za wydarzenie, cztonkowie zespotu dokonujg
przeglagdu odpowiednich zasad i polityk, prze-
prowadzajg obserwacje i oceny procesu
kontroli antydopingowej oraz wszelkich powig-
zanych wynikow, takich jak zarzgdzanie wynika-
mi i wyfaczenia dla celdow terapeutycznych.
Ponadto koncentrujg sie na wykorzystaniu
danych wywiadowczych do wsparcia docho-
dzen i kontroli antydopingowych.

OBSERWATOROW PODCZAS IGRZYSK WSPOLNOTY NARODOW

Program Niezaleznego Obserwatora (lO)
WADA, od czasu jego wprowadzenia na lgrzy-
skach Olimpijskich w Sydney w 2000 roku,
pomaga zwiekszy¢ zaufanie sportowcéw
i publicznosci podczas wielkich imprez sporto-
wych poprzez losowe monitorowanie i rapor-
towanie wszystkich faz kontroli dopingowe]
i procesoéw zarzadzania wynikami. Od tego
czasu zespoty WADA |0 uczestniczyty w ponad
50 waznych wydarzeniach, w tym w Mistrzo-
stwach Swiata IAAF, Igrzyskach Srédziemno-
morskich, Igrzyskach Wspdlnoty Narodow,
Tour de France oraz lIgrzyskach Olimpijskich
i Paraolimpijskich.
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SPOTKANIE KOMITETU ZAWODNICZEGO
Z DYREKTOREM POLADA

20 lipca odbyto sie spotkanie Ko-
mitetu Zawodniczego  przy
POLADA z dyrektorem POLADA
Michatem Rynkowskim. Podsu-
mowano rok 2021 i oméwiono
perspektywy na kolejne miesigce
2022 roku.

Polska Agencja Antydopingowa we wspotpracy
z Komitetem Zawodniczym opracuje ankiete
adresowang do zawodnikow. Ankieta pomoze
pozyska¢ wiedze, co jeszcze mozna usprawnic
w systemie kontroli antydopingowych.

Michat Rynkowski podczas spotkania podkreslit,
ze skutecznos$¢ dziatalnosci antydopingowej
wynika rowniez ze wspoétpracy z zawodnikami
i nie moze odbywac sie bez ustyszenia ich gtosu.

Z okazji 5-lecia POLADA Luiza Zlotkowska, prze-
wodniczgca Komitetu Zawodniczego podkresla-
fa takze ,Zgodnie ze stwierdzeniem: nic

POLSKA AGENCJA ANTYDOPINGOWA NA
EUROPEJSKICH IGRZYSKACH AKADEMICKICH

Na zaproszenie organizatorow
Europejskich Igrzysk Akademic-
kich, Polska Agencja Antydopin-
gowa pojawita sie ze swoim sta-
nowiskiem w Zatoce Sportu Poli-
techniki todzkiej,

0 nas bez nas, nie wyobrazam sobie by tak
wazna instytucja dla sportowcow, jakg jest
Polska Agencja Antydopingowa, funkcjonowata
bez otoczenia 0sdb reprezentujgcych Srodowi-
sko zawodnicze i dbajgcych o interesy sportow-
cow. [...] Bardzo sie ciesze, ze zardowno
w codziennej pracy, jak i w przypadkach
nadzwyczajnych prowadzone sg z nami konsul-
tacje [...] jest to dla nas bardzo budujgce.”

Obecny sktad Komitetu: Angelika Cichocka,
Konrad Niedzwiedzki, Mariusz Czerkawski,
Monika Pyrek, Katarzyna Rogowiec,
przewodniczgcyg pozostaje Luiza Ztotkowska.
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gdzie kazdy z uczestnikow Igrzysk miat mozli-
wos¢ pozyskania wiedzy na temat przepisow
antydopingowych. Swojg wiedza dzielili sie ze
sportowcami: Grzegorz Borkowski, kierownik
Departamentu Informacji i Edukacji POLADA
oraz Uta Kihn. Edukatorzy POLADA nie tylko
odpowiadali na pytania, ale réwniez sprawdzali
wiedze, za pomoca quizu Swiatowej Agendji
Antydopingowej WADA. Spotkanie to kolejna
inicjatywa przeprowadzona w ramach akcji
Gramy Fair, promujgcej postawe

WIELCY NIEOBECNI PODCZAS M$ W EUGENE

Lawrence Cherono z Kenii, zwyciezca marato-
néw bostonskiego i chicagowskiego w 2019 .,
osmy najszybszy maratonczyk wszechczasow
otrzymat tymczasowe zawieszenie. Jak podato
Athletics Integrity Unit (AlU) Cherono, miat
pozytywny wynik testu na trimetazydyne
w probce pobranej poza zawodami 23 maja. Lek
ten stosowany w celach medycznych zapobiega
napadom dusznicy bolesnej, ale wczesniej byt
powodem problemow wielu znanych sportow-
séw, m.in. Sun Yanga i Kamili Walijewe;.

Na mistrzostwach zabrakto takze Randolpha
Rossa, ktoéry rowniez jest tymczasowo zawieszo-
ny. Zesztego lata zdobyt olimpijskie ztoto jako
cztonek  sztafety Standw  Zjednoczonych
4x400 m. Teraz jest podejrzany o manipulowa-
nie procesem kontroli antydopingowej podczas
dochodzenia w sprawie potencjalnego narusze-
nia przepisdOw zwigzanego z miejscem pobytu
Eiegacza.

Szanse na walke o ztoto w Eugene stracit takze
lider Swiatowych tabel w dziesiecioboju Amery-
kanin Garrett Scantling, ktory zostat zawieszony
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Europejskie lgrzyska Akademickie (European
Universities Games) — to flagowa impreza EUSA
(European University Sport Association). Igrzy-
ska odbywajg sie co 2 lata w rdznych miastach
Europy. Startuje w nich niemal 6000 zawodni-
kéw z 46 krajéw rywalizujgcych w 20 dyscypli-
nach sportu. Gospodarzami imprezy w Polsce
byli: Akademicki Zwigzek Sportowy, Politechnika
tédzka i miasto tédz.

za mozliwe naruszenie przepiséw antydopingo-
wych. Amerykanska Agencja Antydopingowa
(USADA) ujawnita, ze zwigzane jest ono
z niemozliwoscig przeprowadzenia kontroli
antydopingowej w okresie 12 miesiecy.

® \\/ mistrzostwach zabrakfo takze Nijela Amosa,
wicemistrza olimpijskiego z Londynu w biegu
na 800 metrow. On takze zostat zawieszony,
poniewaz w jego organizmie znaleziono slady
zakazanych substancji dopingujgcych. U 28-let-
niego  reprezentanta  Botswany  wykryto
substancje wspomagajgce metabolizm ttusz-
czOW W organizmie.
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GRINER PODEJRZANA O PRZEMYT

Dwukrotna mistrzyni olimpijska
Brittney Griner (USA), ktora jest
obecnie przetrzymywana w Rosji
pod zarzutem przemytu narkoty-
kow,

przedstawita w sgdzie list od lekarza, w ktérym
zaleca sie jej uzywanie konopi indyjskich
w leczeniu bdlu. Koszykarka zostata aresztowa-
na na moskiewskim lotnisku Szeremietiewo
w lutym tego roku po tym, jak urzednicy celni
znaleZli w jej bagazu pojemniki z e-papierosem
zawierajgcym olej z konopi indyjskich. Jesli

zostanie uznana winng, grozi jej do 10 lat wiezie-
nia. Kolejna rozprawa w jej sprawie planowana
jest w ostatnich dniach lipca.

STEPHANE HOUDET STRACIE TYTULY, NAGRODY

| JEST ZAWIESZONY NA 15 MIESIECY

Francuski tenisista na wézkach,
trzykrotny deblowy mistrz para-
olimpijski Stéphane Houdet zostat
ukarany 15-miesiecznym zawie-
szeniem za naruszenie przepisow
antydopingowych.

51-latek, ktéry tworzy debel z rodakiem Nicola-
sem Peiferg, zostat oskarzony przez niezalezny

trybunat w ramach tenisowego programu anty-
dopingowego za naruszenie zwigzane z niewta-
Sciwym podawaniem miejsca pobytu. Poczatek
okresu jego dyskwalifikacji zostat wyznaczony na
27 grudnia 2021 r, co oznacza, ze nie moze

startowac do 26 marca 2023 r. To wyklucza go
z udziatu w Wimbledonie, US Open i Australian
Open 2023. Jego wyniki, tytuty, punkty rankin-
gowe i nagrody pieniezne od 27 grudnia do 30
czerwca zostaty anulowane
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ASTANA ZAWIESZA LOPEZA

Kolumbijski kolarz Miguel Angel
Lopez zostal zawieszony przez
swoj profesjonalny zespét (Asta-
na)

po tym, jak sie okazato, ze hiszpanska policja
bada jego powigzania z doktorem Marcosem
Maynarem Marifi. Lekarz jest objety dochodze-
niem w sprawie zarzutow o handel narkotykami
i pranie brudnych pieniedzy.

SWIATOWA FEDERACJA TANCA SPORTOWEGO
W PARTNERSTWIE Z ITA

Swiatowa Federacja Tarica Spor-
towego (WDSF) jest kolejng,
ktora uzgodnita warunki part-
nerstwa z Miedzynarodowqg
Agencija Badan Antydopingo-
wych (ITA).

world

DanceSport
federation

Dwuletni kontrakt sprawi, ze organizacja bedzie
niezaleznie nadzorowac dziatania antydopingo-
we tej Federacji. Jest to wazny krok na drodze
do debiutu tej dyscypliny sportu na Igrzyskach  program kontroli antydopingowych na zawo-
Olimpijskich w Paryzu 2024. ITA przeprowadzi  dach i poza zawodami. Bedzie rowniez przecho-
ocene ryzyka zwigzanego z dopingiem w dyscy-  wywac probki pobrane od tancerzy, umozliwia-
plinach tanecznych, pomagajac zaplanowac jacich reanalize przez okres do 10 lat.
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WADA ZAPOWIADA KONTROLE W TENISIE

Swiatowa Agencja Antydopin-
gowa zapowiada kontrole sro-
dowiska tenisowego.

To reakcja na dziennikarskie sledztwo ,Daily
Mail” ktore ujawnito, ze najlepsi tenisisci swiata
mogg wybierac, kiedy i gdzie chcg mieé przepro-
wadzane kontrole antydopingowe.

Program antydopingowy, na zlecenie Miedzyna-
rodowej Federacji Tenisa (ITF), realizuje Miedzy- ng przetestowani w dniach poprzedzajgcych
narodowa Agencja Integralnosci Tenisa (ITIA).  tegoroczny turniej Miami Open. Impreza na
Odpowiedzialnosc¢ za te dziatania lezy w kompe-  Florydzie rozpoczeta sie 21 marca. Tenisisci mieli
tencjach Nicole Sapstead, bytej szefowej Brytyj-  by¢ takze ostrzezeni o kontrolach przeprowa-
skiego Komitetu Antydopingowego. dzanych podczas Roland Garros 2019 i US Open
2021. Z zeznaniami tenisistow nie zgadza sie
,Daily Mail” przekonuje, ze dotarto do informa-  takze oficjalna liczba testow przeprowadzanych
cji wskazujgcych, iz Sapstead kontaktowata sie  poza zawodami. ITF miatby jg znaczgco zawyzaé
W marcu z tenisistami, by przekazac im, ze zosta by wykazywac swojg aktywnos$¢ w tym zakresie.

OSTRZEZENIE GIS

Gtéwny Inspektorat Sanitarny
ostrzega przed nowq substancjqg

psychoaktywnaq, majgcq zwykle
postac proszku lub krysztatow.

GIS przypomina tez o niebezpieczenstwie zwig-
zanym z nowymi narkotykami, zwanymi popu-
larnie ,,dopalaczami”. Ujawniono, ze od kilku
miesiecy obserwuje sie niepokojgcy wzrost
liczby identyfikacji na polskim rynku niebez-  A-PiHP”. Ten syntetyczny katynon jest analo-
piecznej substancji alfa-PHiP (alfa- pirolidyno-  giem substancji psychotropowych alfa-PVP
izoheksanofenon), spotykanej takze pod nazwa-  jalfa-PHP (grupa II-P). Ze wzgledu m.in. na opdz-
mi: alfa-PiHP, 4-Me-PVP, 4'M-PVP, ,Funky” ,  nione dziatanie w poréwnaniu do alfa-PVP,
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substancja alfa-PHiP stwarza wysokie ryzyko przyspieszenie pracy serca (tachykardia), zweze-
przedawkowania i $mierci. Po zazyciu alfa-PHiP nie naczyn krwionosnych (wazokonstrukcja),
moze wystgpi¢ nadmierne pobudzenie, halucy- podwyzszenie ci$nienia tetniczego, bél w klatce
nacje, urojenia, psychozy, bezsennos¢, brak piersiowej, problemy z oddychaniem, dusznosc,
taknienia i pragnienia, nudnosci, $wiattfowstret, a takze zgon.

szczekoscisk, zaburzenia pracy serca (arytmie),
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